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本日の内容 
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▶ はじめに 
■ 医療に求められていること 
■ 地域医療構想の実現に向けた最近の動向 

▶ データに基づいて考える地域医療の見通し 
■ 少子・高齢化 と 患者数 の変化 
■ 現在の医療提供機能 と 今後の展開 

▶ 付録資料： 
■ 公立・公的医療機関の「具体的対応方針の再検証」の要請 

→ 自院の機能、地域での位置づけ、調整会議での検討 

千葉県を例に説明します 
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少子・高齢化 による 人口の変化 
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千葉県：市区町村/２次医療圏 

2014年地図サンプル →市区町村-２次医療圏 
https://public.tableau.com/views/2014_60/- 4 



kbishikawa@iuhw.ac.jp：20200111：地域医療分析 

千葉県２次医療圏別人口推計 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →人口-医療圏別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/- 5 

総人口 
15歳未満 
15-64歳 
65歳以上 
75歳以上(再掲) 

社人研将来推計人口(2013年) 
東日本大震災前の国勢調査(2010)からの推計 

高齢者が６割増加し、減少しない 

人口が少ない地域 
人口が多い地域 

増加も小さく 減少に転じる 
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佐倉 
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銚子 

館山 
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木更津 
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千葉県人口の変化：年齢区分別(2015年を基準) 

人口・患者数推計/簡易版(H27/2015) →圏間比較-人口区分別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2015/-_11 

社人研将来推計人口(2013年) 
東日本大震災前の国勢調査(2010)からの推計 
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大都市圏の一部 

地域により 
高齢者人口の変化が 
大きく異なる 

小児 
周産期 

女性がん 脳卒中 / 心筋梗塞 / 心不全 

君津 
山武長生
夷隅 
香取海匝 
   かいそう 

安房 

印旛 
東葛南部 
千葉 
東葛北部 
市原 
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神奈川県人口の変化：年齢区分別(2015年を基準) 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016)  →圏間比較-人口区分別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_11 

社人研将来推計人口 
2013年 
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小児 
周産期 

女性がん 脳卒中 / 心筋梗塞 / 心不全 

75歳以上人口の伸び 
2025年以降に変化 

川崎北部 
横浜北部 
相模原 
県央 
湘南西/東 
横浜西 
川崎南 
横浜南 
県西 
横須賀三浦 
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埼玉県人口の変化：年齢区分別(2015年を基準) 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016)  →圏間比較-人口区分別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_11 

社人研将来推計人口 
2013年 
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小児 
周産期 

女性がん 脳卒中 / 心筋梗塞 / 心不全 

75歳以上人口の伸び 
秩父以外は類似 

さいたま 
西部 
横浜北部 
東部 
南東部 
県央 
川越比企 
南部 
利根 
北部 
 
秩父 
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東京都(区部)人口の変化：年齢区分別(2015年を基準) 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016)  →圏間比較-人口区分別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_11 

社人研将来推計人口 
2013年 
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小児 
周産期 

女性がん 脳卒中 / 心筋梗塞 / 心不全 

75歳以上人口の伸び 
区東北部以外は類似 

西北 
中央 
南西 
東部 
南部 
西部 
 
東北 
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東京都(区外)人口の変化：年齢区分別(2015年を基準) 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016)  →圏間比較-人口区分別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_11 

社人研将来推計人口 
2013年 
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小児 
周産期 

女性がん 脳卒中 / 心筋梗塞 / 心不全 

75歳以上人口の伸び 
島しょの特殊性 

北多摩南部 
南多摩 
北多摩西部 
北多摩北部 
西多摩 
 
 
 
島しょ 
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患者数 の変化 
 



人口の変化 と 患者数の推計 (入院) 

kbishikawa@iuhw.ac.jp：20200111：地域医療分析 人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →人口と入院患者数 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/sheet2 12 

入院受療率 
を乗じて、将来の 

患者数を推計 

 
 
 
 

 
人口の変化 

人口 ：社人研人口推計(2013) 
受療率：患者調査(2014) 

75歳以上で 
大きく増加 

単に病床数を増やす 
 のではなく 
病床機能の見直し や 
地域包括ケア で対応 

 
 
 
 

入院患者数 

総数 

15-64歳 

65歳以上 

(再掲) 75歳以上 

15歳未満 
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入院患者数の推計 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →入院患者数-７領域 (2) 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-2_1 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 

13 

循環器系： 
脳卒中/心筋梗塞/高血圧等 

+14%(2030) +56%(2035) +66%(2035) +28%(2035) +33%(2035) -26%(2040) +47%(2035) 

全体では 
+32% 

新生物 呼吸器系 消化器系 筋骨格系 産科 損傷/中毒等 
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がん 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →入院患者数-がん (2) 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-2_2 14 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 

女性がんは減少へ 

75歳以上の患者の増加 

+26% 
(2035) 
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入院患者数の推計(呼吸器・循環器) 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →入院患者数-７領域(2) 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-2_1 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 

15 

全体では 
最大 
+32% 

肺がん 肺炎 間質性肺炎 急性心筋梗塞 狭心症 心不全 
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現在の医療提供機能 と 
今後の展開 



DPC調査のオープンデータ(DPC公開データ) 
▶ 厚生労働省保険局医療課 が、 

■ DPC(急性期入院医療の包括評価制度) 導入の影響評価に関する
調査 と 制度見直し・価格設定 のために、 

■ 毎年行っている、退院患者調査 
 ↓ 
■ 中央社会保険医療協議会 ＞ 診療報酬基本問題小委員会  

 ＞ DPC評価分科会 に 調査結果が報告されてきた 

▶ 本日紹介するデータは、H28年度版 
■ 3,501施設、受付データ1,329万件、 一般病棟入院あり1,269万件 
■ DPC評価分科会(2018/03/06)で、結果を公表

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000196043.html 
→地域の基幹病院の患者数/入院日数を知ることができる 
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中医協の組織変更に伴い、 
2018/H30年度からは 
 診療報酬調査専門組織・ 
 入院医療等の調査・評価分科会 
の所掌となった 

最新データはH29/2017年版 



公表されている集計結果の制約 
▶ 「症例数の少ないセル」はマスキングされている 

■ 10例未満 ← 12ヶ月間の調査なので、月0.83例(H23から) 

▶ 調査に参加していない施設がある 
▶ 一般病棟以外に転棟した症例は集計対象外 

 →ケアミックス型の病院の集計結果は不完全なもの 

 ↓ 
▶ とはいっても、入院医療については現在わが国で 

 ”best available” なデータ 
（病院の４割、病床の2/3、退院患者の８割をカバー） 

▶ 地域医療計画・地域医療構想の策定と実現   
病院の中・長期戦略の検討 に向けた重要な資料 
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急性心筋梗塞：推計入院患者数 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →入院患者数-医療圏別 (2) 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-2 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 
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全体で約３割の増加 ほとんど増加せずに減少へ 

千葉 

船橋 
市川 

松戸 柏 

佐倉 
成田 香取 

旭 
銚子 

館山 
南房総 

鴨川 

茂原 
東金 

木更津 
君津 

２割前後の増加 

市原 



急性心筋梗塞/050030 
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需要/線：患者調査(H26)×推計人口 
供給/面：DPC調査(H28)/年10例以上の施設のみ 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →需給-医療圏別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_5 20 

千葉 
船橋 
市川 松戸 柏 

佐倉 
成田 

香取 
旭 

銚子 

館山 
南房総 

鴨川 

茂原 
東金 

木更津 
君津 

市原 

患者が少ない中での地域完結 



急性心筋梗塞/050030 
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DPC調査参加施設(H28年度) 
年10例以上の施設のみ 

厚労省DPC調査(H28/2016) ←占有率 
https://public.tableau.com/views/DPCH282016/sheet12 21 

働き手の負荷 を考えた集約化 
専門医の育成 

市原 (3) 

地域支援機能 

東千葉MC 

需要は最大で 
３割増加 

小倉記念病院 
26例/月、13床 
圏内の半数 

東葛南部(10) 
東葛北部(9) 

印旛(4) 

千葉(6) 

地域完結性が高い 

地域に１施設(東金市/木更津市/鴨川市/旭市) 

地域需給率 
７割 

地域需給率６割 



心不全/050130 
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需要/線：患者調査(H26)×推計人口 
供給/面：DPC調査(H28)/年10例以上の施設のみ 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →需給-医療圏別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_5 22 

千葉 
船橋 
市川 松戸 柏 

佐倉 
成田 

香取 
旭 

銚子 

館山 
南房総 

鴨川 

茂原 
東金 

木更津 
君津 

→急性期以外の病院 / 施設 / 在宅を含めた対応体制 
今後の大幅な需要増加 

市原 
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需給推計 (呼吸器・循環器)：東葛南部 

人口・患者数推計/簡易版(H28/2016) →需給-傷病別 
https://public.tableau.com/views/EstPat2016/-_6 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 
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肺がん 肺炎 間質性肺炎 急性心筋梗塞 狭心症 心不全 



医療需給の推計に関する注意点 
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▶ 需要：傷病別・性・年齢階級別に 受療率 × 人口 を積算 
■ 受療率についての仮定 

▶ 推計期間を通じて一定 ＝ 罹患率 × 入院日数の変化を見込んでいない 
 →入院期間の短縮 / 医療技術の進歩など 

■ 人口の推計方法 
▶ 2010年時点の生存者 → 死亡の推計精度は高い一方、人口移動は？ 
▶ 2010年以降の出生者 → 出生率の仮定(女性子供比など)の確からしさは？ 

▶ 供給：DPC調査の公開データを利用 
■ 調査に参加する施設が限定されている 

▶ 200床以上の急性期病院が中心 
■ 全国の病院の４割 
■ 一般病床の６割 / 退院患者の８割 

■ 集計結果から確認できないもの 
■ 年10例未満の集計値は非公開 
■ 一般病棟以外に転棟した患者は集計外 

推計の結果を目安として 
地域ごとに 課題 と 解決策 を 
考え、共有化することが重要 

データに基づく継続的な 
モニタリングとマネジメント 
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第６６回社会保障審議会医療部会 (2019/04/24)： https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000210433_00004.html 
赤は資料に追記した箇所 

資料１-１ 医療提供体制の改革について：https://www.mhlw.go.jp/content/12601000/000504323.pdf 25 



ご静聴ありがとうございました。 
以下は参考資料です。 
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第６６回社会保障審議会医療部会 (2019/04/24)： https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000210433_00004.html 
赤は資料に追記した箇所 

資料１-２ 地域医療構想の進捗等について：https://www.mhlw.go.jp/content/12601000/000504328.pdf 27 
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地域医療構想に関するワーキンググループ(20190926)：資料２ 具体的対応方針に係る再検証の要請等、診療実績データ分析等の活用について 

https://www.mhlw.go.jp/content/10800000/000551026.pdf 28 

赤は追記箇所 
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地域医療構想に関するワーキンググループ(20190926)：資料２ 具体的対応方針に係る再検証の要請等、診療実績データ分析等の活用について 

https://www.mhlw.go.jp/content/10800000/000551026.pdf 29 

赤は追記箇所 

Ａ(９領域)：がん、心血管疾患、脳卒中、 
救急、小児、周産期、 
災害、へき地、研修・派遣 
Ｂ(６領域)：がん、心臓、脳卒中、 
救急、小児、周産期 



kbishikawa@iuhw.ac.jp：20200111：地域医療分析 

都道府県別の病院数 

再検証要請施設リスト(20190926版) →都道府県別 
https://public.tableau.com/views/HospitalChecklist-20190926/sheet1_2 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 

30 
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設置主体別の病院数 

再検証要請施設リスト(20190926版) →設置主体別 
https://public.tableau.com/views/HospitalChecklist-20190926/sheet0 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 
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施設人口区分別(一覧) 第24回地域医療構想に関するワーキンググループ：20190926 

→施設人口区分別 https://public.tableau.com/views/HospitalChecklist-20190926/sheet3 32 

10 / 
40病院 

B 
A 

100床未満 

急性期の割合が少ない 

診療実績 代替可能性 DPC調査 
への参加 

1,785 /  
13,741床 
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施設 Ａ/Ｂ項目の該当状況 

再検証要請施設リスト(20190926版) →施設A/B項目 
https://public.tableau.com/views/HospitalChecklist-20190926/AB 

一般病床以外の患者数を含む 
感染症/結核/精神/療養(医療および介護) 

33 
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診療実績の分析に関連する傷病 

厚労省DPC調査(H28/2016) →再検証要請関連の傷病 
https://public.tableau.com/views/DPCH282016/sheet31 34 

DPC調査参加施設(H28年度) 
年10例以上の施設のみ 



施設地図(千葉) 
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2017(H29)病床機能報告 

2017(H29)病床機能報告：病院票職員数 →職種別職員数map 
https://public.tableau.com/views/2017H29-HospFuncSurvey-HospStaff/map 35 

千葉大 
市立青葉 
NHO千葉東 
JCHO千葉 
県がん 
県こども 
県千葉リハ 

青字はDPC調査データなし 
(H28/2016) 



kbishikawa@iuhw.ac.jp：20200111：地域医療分析 

再検証要請対象の病院(千葉) 

厚労省DPC調査(H28/2016) →再検証要請/病院 
https://public.tableau.com/views/DPCH282016/sheet32 36 

DPC調査参加施設(H28年度) 
年10例以上の施設のみ 

A&B 

B 

A-件数 
B-代替 

千葉リハビリ 

A&B 
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再検証要請対象の病院(千葉) 

厚労省DPC調査(H28/2016) →再検証要請/病院 
https://public.tableau.com/views/DPCH282016/sheet32 37 

DPC調査参加施設(H28年度) 
年10例以上の施設のみ 

A&B 

B 

A-件数 
B-代替 

千葉リハビリ 

すべての傷病 



kbishikawa@iuhw.ac.jp：20200118：地域医療提供体制の改革におけるDPCデータの価値と今後の展望 

JCHO千葉病院(DPC対象154床) 

厚労省DPC調査(H28/2016) →病院の概要 
https://public.tableau.com/views/DPCH282016/sheet9 38 

NHO千葉東病院(DPC対象152床) 



kbishikawa@iuhw.ac.jp：20200118：地域医療提供体制の改革におけるDPCデータの価値と今後の展望 

千葉市立青葉病院(DPC320床) 

厚労省DPC調査(H28/2016) →病院の概要 
https://public.tableau.com/views/DPCH282016/sheet9 39 

千葉大学病院(DPC805床) 
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